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socialmediaposztolas.hu 

Adatkezelési tájékoztató 

és süti tájékoztató 

Készült a socialmediaposztolas.hu ajánlatkérő űrlapjának adatkörei alapján. A dokumentum 

tartalmazza az ajánlatkéréshez, emailes kapcsolattartáshoz, technikai védelemhez, 

weboldalüzemeltetéshez és sütikhez kapcsolódó adatkezeléseket. 

Hatályos: 2026. június 13. 

 

1. Bevezetés 

A jelen adatkezelési tájékoztató célja, hogy bemutassa, a socialmediaposztolas.hu weboldal használata, az 

ajánlatkérő űrlap kitöltése és a sütik használata során milyen személyes adatokat kezelünk, milyen célból, 

milyen jogalapon, mennyi ideig, valamint milyen jogok illetik meg az érintetteket. 

A tájékoztató a socialmediaposztolas.hu weboldalon elérhető ajánlatkérő űrlapra, a weboldal technikai 

működésére, az emailes kapcsolattartásra és a weboldalon használt sütikre vonatkozik. 

2. Az adatkezelő adatai 

Adat Megnevezés 

Adatkezelő neve Baranyai Viktória Éva EV. 

Székhely 7400 Kaposvár, Teleki utca 12-14 

Adószám 90114731-1-34 

Nyilvántartási szám / cégjegyzékszám 59262040 

E-mail cím baranyaiviktoriaeva@gmail.com 

Weboldal socialmediaposztolas.hu 

A jelen tájékoztatóban „adatkezelő”, „mi” vagy „szolgáltató” alatt a fenti adatkezelőt kell érteni. 

3. A kezelt adatok köre 

A weboldalon található ajánlatkérő űrlap kitöltésekor az alábbi adatokat kérhetjük be. 

Kötelezően megadandó adatok: 

• név 

• email cím 

• az ajánlatkéréshez kapcsolódó üzenet 

• az adatkezelési tájékoztató elfogadásának ténye 
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Opcionálisan megadható adatok: 

• vállalkozás vagy projekt neve 

• weboldal vagy közösségi oldal linkje 

• a vállalkozás aktuális állapota 

• érdeklődési csomag 

• kért tartalomtípusok 

• azok a felületek, amelyekre tartalmat szeretne kérni 

• az üzenetben önként megadott egyéb információk 

Az ajánlatkérő űrlap technikai okokból kezeli a beküldés időpontját és az érintett oldal címét is. 

Spamvédelem és visszaélés-megelőzés céljából rövid ideig az IP-cím alapján képzett technikai azonosító 

is kezelhető. 

A weboldal látogatása során a böngésző bizonyos technikai adatokat továbbíthat a tárhelyszolgáltató felé, 

például IP-címet, böngészőtípust, eszközinformációkat, látogatás időpontját és a meglátogatott oldalakat. 

4. Ajánlatkérő űrlap adatkezelése 

Szempont Tartalom 

Az adatkezelés célja Az ajánlatkérés fogadása, feldolgozása, a megkeresés megválaszolása, 
személyre szabott ajánlat elkészítése, valamint az ajánlatkéréssel kapcsolatos 
kapcsolattartás. 

Kezelt adatok köre Név, email cím, vállalkozás / projekt neve, weboldal vagy közösségi oldal linkje, 
vállalkozás állapota, érdeklődési csomag, tartalomtípusok, felületek, üzenet, 
beküldés időpontja, az érintett oldal címe, az adatkezelési tájékoztató 
elfogadásának ténye. 

Jogalap Az adatkezelés az érintett kérésére történő ajánlatadáshoz és a szerződéskötést 
megelőző lépések megtételéhez szükséges. Jogalap: GDPR 6. cikk (1) 
bekezdés b) pont. 

Megőrzési idő Az ajánlatkéréssel kapcsolatos adatokat legfeljebb az ajánlatkérés 
megválaszolásától számított 12 hónapig őrizzük meg, kivéve, ha az érintettel 
szerződés jön létre, vagy jogi igény érvényesítése, védelme, illetve jogszabályi 
kötelezettség miatt hosszabb megőrzés szükséges. 

Amennyiben az ajánlatkérésből szerződéses kapcsolat jön létre, a további adatkezelésre a szerződéses, 

számlázási és számviteli szabályok vonatkoznak. 

5. Emailes kapcsolattartás 

Az ajánlatkérő űrlapon megadott adatokat a rendszer emailben továbbítja az adatkezelő részére. Az email 

címzettje: baranyaiviktoriaeva@gmail.com. 

Szempont Tartalom 

Az adatkezelés célja Kapcsolattartás az ajánlatkérővel, kérdések tisztázása, ajánlat küldése, 
egyeztetés. 

Kezelt adatok köre Név, email cím, az ajánlatkérés tartalma, az üzenetben megadott egyéb adatok. 

Jogalap A szerződéskötést megelőző lépések megtétele az érintett kérésére. Jogalap: 
GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pont. 

Megőrzési idő Legfeljebb 12 hónap, illetve szerződéskötés vagy jogi igény esetén a szükséges 
ideig. 



socialmediaposztolas.hu - Adatkezelési és süti tájékoztató - 3 

6. Spamvédelem és visszaélés-megelőzés 

Az ajánlatkérő űrlap spam és automatizált beküldések elleni védelmet tartalmaz. Ennek része egy rejtett 

mező, egy biztonsági ellenőrzés, valamint egy rövid ideig működő technikai korlátozás, amely 

megakadályozza, hogy ugyanarról a hálózati azonosítóról rövid időn belül ismételten ajánlatkérés 

érkezzen. 

Szempont Tartalom 

Az adatkezelés célja A weboldal és az ajánlatkérő űrlap biztonságos működtetése, spam és 
visszaélések megelőzése. 

Kezelt adatok köre IP-cím alapján képzett technikai azonosító, beküldési kísérlet ténye, időpontja. 

Jogalap Az adatkezelő jogos érdeke a weboldal biztonságos működtetése és a 
visszaélések megelőzése. Jogalap: GDPR 6. cikk (1) bekezdés f) pont. 

Megőrzési idő A technikai korlátozás időtartama jelenleg 60 másodperc. 

7. Weboldal működésével kapcsolatos technikai adatok 

A weboldal működése során a tárhelyszolgáltató technikai naplófájlokat kezelhet. Ezek célja a weboldal 

biztonságos és stabil működésének biztosítása. 

Szempont Tartalom 

Kezelt adatok lehetnek IP-cím, látogatás időpontja, meglátogatott oldal címe, böngésző típusa, eszköz 
típusa, technikai hibák adatai. 

Az adatkezelés célja A weboldal működtetése, hibák felismerése, informatikai biztonság, visszaélések 
megelőzése. 

Jogalap Az adatkezelő jogos érdeke. Jogalap: GDPR 6. cikk (1) bekezdés f) pont. 

Megőrzési idő A tárhelyszolgáltató beállításaitól függően, jellemzően rövid technikai időtartamig. 
Pontos idő: [tárhelyszolgáltató naplómegőrzési ideje]. 

8. Süti tájékoztató 

A weboldal sütiket használ. A süti egy kisméretű adatfájl, amelyet a böngésző tárol az eszközön. A sütik 

segítenek a weboldal működésében, a hozzájárulások megjegyzésében és a látogatottsági statisztikák 

mérésében. 

A socialmediaposztolas.hu oldalon jelenleg az alábbi sütik használata történik. 

Süti neve Típusa Célja Jogalap Lejárat 

cookieadmin_consent szükséges süti A süti hozzájárulási beállítások 
tárolása, például annak megjegyzése, 
hogy a látogató elfogadta vagy 
elutasította az analitikai sütiket. 

jogos érdek / 
hozzájárulás 
kezelése 

munkamenet 

_ga analitikai süti Google Analytics süti, amely a 
látogatók megkülönböztetését segíti 
statisztikai célból. 

hozzájárulás 400 nap 

_ga_<container-id> analitikai süti Google Analytics süti, amely a 
munkamenet állapotának megőrzését 
segíti. 

hozzájárulás 400 nap 

_gcl_au marketing süti A Google AdSense használja a 
szolgáltatásaikat használó 
webhelyeken a hirdetések 
hatékonyságának kísérletezésére. 

hozzájárulás 90 nap 
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A Google Analytics sütik csak akkor használhatók, ha a látogató ehhez hozzájárul. A hozzájárulás bármikor 

visszavonható a böngésző sütibeállításain keresztül, illetve a weboldalon elérhető süti beállítások 

módosításával, ha ilyen funkció elérhető. 

A Google Analytics a látogatottság mérésére szolgál. Segít megérteni, hogy a látogatók hogyan használják 

a weboldalt, mely oldalak népszerűek, honnan érkeznek a látogatók, és milyen eszközökről böngésznek. 

Ezeket az adatokat a weboldal fejlesztésére és a tartalmak javítására használjuk. 

A Google Analytics használata során adatfeldolgozóként a Google is részt vehet az adatok kezelésében. 

Az Európai Gazdasági Térségben a Google szolgáltatásait általában a Google Ireland Limited nyújtja, a 

Google egyes esetekben nemzetközi adattovábbítást is alkalmazhat. 

9. Sütik törlése és beállítása 

A látogató a sütiket a saját böngészőjében bármikor törölheti vagy letilthatja. A legtöbb böngésző 

lehetőséget ad arra, hogy a felhasználó: 

• törölje a korábban elhelyezett sütiket 

• letiltsa az új sütik elhelyezését 

• külön kezelje az egyes weboldalak sütijeit 

• értesítést kérjen, ha egy weboldal sütit szeretne elhelyezni 

Fontos, hogy a szükséges sütik letiltása esetén a weboldal egyes funkciói nem biztos, hogy megfelelően 

működnek. Az analitikai sütik letiltása nem akadályozza a weboldal alapvető használatát. 

10. Adatfeldolgozók 

Az adatkezelő a weboldal működtetése és az ajánlatkérések kezelése során adatfeldolgozókat vehet 

igénybe. 

Adatfeldolgozó 
típusa 

Név Székhely Tevékenység 

Tárhelyszolgáltató Tárhely.Eu Szolgáltató 
Korlátolt Felelősségű 
Társaság 

1144 Budapest, 
Ormánság utca 4. X. em. 
241. 

Weboldal tárhelyének biztosítása, 
technikai naplózás, 
szerverüzemeltetés. 

Email szolgáltató Google LLC / Gmail Gordon House, Barrow 
Street, Dublin 4, Írország 

Ajánlatkérések emailes továbbítása, 
levelezés biztosítása. 

Google Analytics Google Ireland Limited / 
Google LLC 

Gordon House, Barrow 
Street, Dublin 4, Írország 

Weboldal látogatottsági 
statisztikáinak mérése, analitikai 
szolgáltatás biztosítása. 

Az adatfeldolgozók az adatokat kizárólag az adatkezelő utasításai szerint, a szolgáltatás nyújtásához 

szükséges mértékben kezelik. 

11. Kik ismerhetik meg az adatokat? 

A személyes adatokat az adatkezelő, illetve az adatkezelő megbízásából eljáró adatfeldolgozók ismerhetik 

meg. 

Az ajánlatkérő űrlapon megadott adatokat nem adjuk el, nem adjuk bérbe, és nem használjuk fel kéretlen 

reklámküldésre. Hírlevelet kizárólag külön, egyértelmű hozzájárulás alapján küldünk. 
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Személyes adatokat hatóság, bíróság vagy más jogosult szerv részére csak akkor adunk át, ha azt 

jogszabály előírja, vagy jogi igény érvényesítéséhez szükséges. 

12. Az érintettek jogai 

Az érintett bármikor tájékoztatást kérhet arról, hogy kezeljük-e a személyes adatait, és ha igen, milyen 

adatokat, milyen célból, milyen jogalapon és mennyi ideig. 

Az érintett jogosult kérni: 

• a személyes adataihoz való hozzáférést 

• pontatlan adatainak helyesbítését 

• személyes adatainak törlését, ha az adatkezelésnek nincs további jogalapja 

• az adatkezelés korlátozását 

• az adathordozhatóságot, ha annak feltételei fennállnak 

• tiltakozhat a jogos érdeken alapuló adatkezelés ellen 

• hozzájáruláson alapuló adatkezelés esetén bármikor visszavonhatja a hozzájárulását 

A hozzájárulás visszavonása nem érinti a visszavonás előtti adatkezelés jogszerűségét. 

Az érintetti kérelmeket az alábbi email címen lehet benyújtani: baranyaiviktoriaeva@gmail.com 

A kérelmeket indokolatlan késedelem nélkül, legkésőbb 1 hónapon belül megválaszoljuk. Szükség esetén 

ez a határidő a GDPR szabályai szerint meghosszabbítható. 

13. Panasz és jogorvoslat 

Ha az érintett úgy gondolja, hogy a személyes adatainak kezelése nem jogszerű, elsőként érdemes az 

adatkezelőhöz fordulni a fenti email címen. 

Az érintett panaszt tehet a Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság Hatóságnál is. 

Adat Tartalom 

Név Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság Hatóság 

Székhely 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11. 

Postacím 1363 Budapest, Pf. 9. 

Weboldal naih.hu 

E-mail ugyfelszolgalat@naih.hu 

Az érintett bírósághoz is fordulhat, ha úgy ítéli meg, hogy a személyes adatainak kezelése sérti a 

vonatkozó jogszabályokat. 

14. Adatbiztonság 

Az adatkezelő megfelelő technikai és szervezési intézkedéseket alkalmaz annak érdekében, hogy a 

személyes adatok biztonságban legyenek. Ennek része különösen: 

• a weboldal biztonságos üzemeltetése 

• az űrlapok spamvédelme 

• a hozzáférések korlátozása 

• az emailes adatok védelme 
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• a szükségtelen adatok törlése 

• a tárhelyszolgáltató és egyéb adatfeldolgozók körültekintő kiválasztása 

15. A tájékoztató módosítása 

Az adatkezelő fenntartja a jogot, hogy a jelen adatkezelési tájékoztatót módosítsa, különösen akkor, ha 

változik a weboldal működése, az ajánlatkérő űrlap adattartalma, a használt sütik köre, az adatfeldolgozók 

személye vagy a vonatkozó jogszabályi környezet. 

A mindenkor hatályos adatkezelési tájékoztató a socialmediaposztolas.hu weboldalon érhető el. 

 


